
DRK-Rettungsdienst Rheinhessen-Nahe
Binger Straße 25, 55131 Mainz
      06131 2111-0 
      info@drk-rhein-nahe.de

Notizen

youtube.com/drkrheinnahe

twitter.com/rotkreuzretter

Unsere App für dein Smartphone: Retter4U App: drk-rhein-nahe.de/app

facebook.com/drk.rhein.nahe

instagram.com/drk.rettungsdienst

tiktok.com/drk.rettungsdienst drk-rhein-nahe.de

Neugierig?

Freiwilligendienst im DRK!
Dein Einstieg in den Rettungsdienst.

Wir bringen dich voran.

Deine Perspektiven und Chancen in der 
Notfallsanitäterausbildung

Die Ausbildung als Notfallsanitäter*in im DRK-
Rettungsdienst Rheinhessen-Nahe ist nicht nur 
abwechslungsreich und spannend, sondern 
bietet dir auch viele Vorteile, die dich in der 
Ausbildung und im späteren Berufsleben weiter 
nach vorne bringen.

Darauf kannst du zählen:
Ausbildungsvergütung nach DRK-Reformtarifvertrag (ca. 1.360€-1.540€ / Monat) zzgl. 
Jahressonderzahlung und Zuschläge für Sonntags-, Nacht- und Feiertagsarbeit

moderne Einsatzfahrzeuge mit innovativer Ausstattung wie elektrischer Fahrtrage und 
digitaler Einsatzdokumentation per Tablet
Übernahme der Fahrtkosten zur Berufsfachschule, eigenes Tablet und kostenfreie 
Lehrbücher, sowie Verpflegung und Unterkunft während der Schul- und Klinikwochen
enge Kooperation mit der Berufsfachschule Rettungsdienst des DRK-Landesverbandes 
Rheinland-Pfalz mit digitaler Lernplattform und modernster Medientechnik
Mitarbeiterorientierte Unternehmenskultur mit flexibler Dienstplanung per Smartphone 
und psychozoziale Unterstützung nach belastenden Einsätzen oder Problemen
spannende Praxistage, betriebliches Gesundheitsmanagement und viele 
Mitarbeitervorteile zur privaten Nutzung
Nach Abschluss der Ausbildung: Anerkennung als Allgemeine Hochschulreife (DQR4)

kostenfreie Führerscheinausbildung der Klasse C1

Erlebe die Welt des Rettungsdienstes als Rettungssanitäter*in
Ein Freiwilligendienst im Rettungsdienst ist der ideale Einstieg, um die Welt des Ret-
tungsdienstes kennenzulernen und dem Beruf als Notfallsanitäter*in näher zu kommen. 
Finde heraus worin deine Stärken liegen und sammle ein Jahr lang Erfahrung im Kran-
kentransport und eventuell auch in der Notfallrettung. Vor Beginn des Freiwilligendiens-
tes bilden wir dich kostenfrei als Rettungssanitäter*in aus. Diese Ausbildung ermöglicht 
dir grundsätzlich auch nach dem Freiwilligendienst eine Tätigkeit im Rettungsdienst. Vo-
raussetzung für einen Freiwilligendienst im Rettungsdienst ist die Volljährigkeit, ein Füh-
rerschein Klasse B und das Bestehen der Rettungssanitäterausbildung.

Deine Vorteile auf einen Blick:
450,00 € Taschengeld pro Monat
weiterhin Anspruch auf Kindergeld
Kosten für Sozialversicherung 
zahlt das DRK für dich

26 Tage Urlaubsanspruch
25 Seminartage zu spannenden Themen
monatlicher Beginn möglich 
(3-5 Monate vorher bewerben)

DRK-Rettungsdienst
Rheinhessen-Nahe

Deine Ausbildung im DRK-Rettungsdienst

Retter werden: Notfallsanitäter*in 
Ein Beruf fürs Leben.

DRK-Rettungsdienst
Rheinhessen-Nahe DRK-Rettungsdienst

Rheinhessen-Nahe

Mit unserer Retter4U App bleibst du immer 
top informiert. Ganz gleich, ob du keine News 
aus unserem Rettungsdienst verpassen 
möchtest, dich zur Notfallsanitäterausbildung 
informieren willst oder unsere Virtual-Reality 
Projekte erleben magst: mit der kostenlosen 
Retter4U App hast du immer alles dabei. 
Natürlich kannst du dich über die App auch 
direkt bei uns bewerben! Übrigens: als Azubi 
nutzt du diese App auch für deinen Dienst-
plan!  

Kostenlos für dein Smartphone

Retter4U App
DRK-Rettungswache Mainz als

Virtuelle 3D-Tour

Du möchtest einmal eine Rettungswache er-
kunden und dir alles genau ansehen? Dann 
klick dich einfach in unsere interaktive 3D 
Tour durch unsere DRK-Rettungswache in 
Mainz rein und erlebe, wie dein künftiger 
Arbeitsplatz aussehen kann. Auf der Wache 
triffst du auch Rettungssanitäter*innen und 
Notfallsanitäter*innen, die dir etwas über die 
Ausbildung, den Freiwilligendienst und den 
Rettungsdienst berichten. Wir wünschen dir 
viel Spaß!

Starte jetzt deine 
Tour durch die 
Rettungswache!

Jetzt kostenlos laden!
drk24.de/app
QR-Code scannen oder Link 
aufrufen und direkt die App laden!



Berufsbild

Notfallsanitäter*in
Ein Beruf fürs Leben.

Du möchtest eine Ausbildung, in der es auf Ver-
antwortung und Teamgeist ankommt? Dir ist es 
wichtig, dass es nicht langweilig wird und du täg-
lich neue Erfahrungen sammeln kannst? Du fin-
dest es spannend mit Medizintechnik und moder-
nen Rettungsfahrzeugen zu arbeiten? Dein Herz 
schlägt für deine Mitmenschen und du bist ein Fan 
des Roten Kreuzes? Dann ist die Ausbildung als 
Notfallsanitäter*in genau das Richtige für dich!

Notfallsanitäter*innen sind häufig die ersten medi-
zinischen Fachkräfte am Notfallort. Sie überneh-
men die professionelle und umfassende Versor-
gung von Notfallpatienten. 

Klare Absprachen im Team, schnelle Entschei-
dungen und echtes „Teamwork“ sind im Einsatz 
unerlässlich. Als Notfallsanitäter solltest du ein 
echter Teamplayer sein und auch mit schwierigen 
Situationen gut umgehen können. 

Neben den vielfältigen fachlichen Kompetenzen, 
kommt es auch auf Menschlichkeit, Fürsorge und 
Fingerspitzengefühl an, um Menschen in Notsitu-
ationen helfen zu können.

Notfallmedizin.Technik. 
Menschlichkeit.

Dein Weg. Deine Erfahrungen.

Ausbildungsablauf im Überblick
Die Ausbildung als Notfallsanitäter*in dauert drei Jahre und gliedert sich in mehrere Aus-
bildungsabschnitte in den Bereichen Berufsfachschule, Klinik und dem Einsatz auf der 
Lehrrettungswache. 

Staatsexamen als Notfallsanitäter*in 
mit Erlaubnis der Ausübung der Heilkunde und Gleichwertigkeit der Allgemeinen 
Hochschulreife gem. DQR4

Ein idealer Einstieg in den Rettungsdienst bietet
ein Freiwilligendienst. Hier bilden wir dich als
Rettungssanitäter*in aus und du sammelst ein Jahr
lang erste Erfahrungen im Rettungsdienst.

Voraussetzungen
Für eine Tätigkeit im Rettungsdienst gilt ein
Mindestalter von 18 Jahren. Zudem benötigst du
einen Führerschein und einen guten
Sekundarabschluss I, Fachabitur oder Abitur.

Während der Ausbildung sammelst du drei Jahre
lang viele Erfahrungen im Rettungsdienst und
trägst bereits ein Stück Verantwortung für deine
Patienten. 

Auswahlverfahren
Im Herbst eines jeden Jahres sichten wir alle
Bewerbungen und laden geeignete
Bewerber*innen zu unserem Assessment Center
ein. Hier wählen wir mit einem Einstellungstest,
einem fachpraktischen Fitnessparcours und
Gesprächen die besten Kandidat*innen aus. 

Ausbildungsbeginn
Am 1. September eines jeden Jahres beginnt die
Ausbildung als Notfallsanitäter*in an der
Berufsfachschule in Mainz und auf den
Lehrrettungswachen sowie in der Klinik. Du erhältst ein
Ausbildungsentgelt, ein eigenes Tablet, Fachliteratur
und wir übernehmen die Kosten für Unterkunft und
Verpflegung während der Schulzeiten.

Deine Bewerbung
Für eine Ausbildung als Notfallsanitäter*in
kannst du dich zwischen dem 1. April und 
dem 31. August bei uns bewerben. 
Der Ausbildungsbeginn ist dann immer im
September des Folgejahres. Alle Infos zum
Bewerbungsverfahren findest du unter
drk24.de/ausbildung

Einstieg gesucht?

3 Jahre Erfahrungen

Notfallsanitäter-Staatsexamen 
Nach drei Jahren legst du dein Staatsexamen als Notfallsanitäter*in ab
und wir bieten dir einen Arbeitsplatz im Rettungsdienst an. 

Karriere im Rettungsdienst

Einstieg und Ausbildungsverlauf im 
DRK-Rettungsdienst

Berufsfachschule Krankenhaus Rettungsdienst
Fachunterricht
1920 Stunden

Klinikausbildung
720 Stunden

Rettungswache
1690 Stunden

• Körperfunktionen
• Krankheitslehre
• Medikamentenkunde
• Traumamanagement
• Kommunikation
• Rechtskunde
• Teamkompetenz

• Pflegestation
• Anästhesie & OP
• Intensivstation
• Notaufnahme
• Geburtshilfe
• Gynäkologie
• Pädiatrie
• Geriatrie
• Psychiatrie

• Krankentransport
• Notfallrettung
• Fortbildungen
• Praxistraining
• Praxistage
• Großübungen
• Leitstellenhospitation
• Teamtage


